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แผนการสอน Course Syllabus 

ภาคตน ปการศึกษา 2561 
 

1. คณะ   ภาควิชา วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา ศาสตรแหงแผนดินเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

2. รหัสวิชา 01680141 ช่ือวิชา(ไทย) กลศาสตรพ้ืนฐาน 

    Basic Mechanics 
3. เนื้อหารายวิชา (course description) 

 การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต แรงเสียดทาน งานและพลังงาน   
โมเมนตัม ทอรค และสมดลุ 

 Motion in one dimension. Newton’s law of motion and applications. Friction. Work and 
energy. Momentum, torque and equilibrium. 

4. จุดประสงคของวิชา 

1) นิสิตสามารถอธิบายวิทยาศาสตรเชิงบูรณาการ ท่ีพบเห็นในสังคมธรรมชาติและสิ่งแวดลอมปจจุบัน 
ไดอยางถูกตอง (เพ่ือตอบ OBE: knowledge : มีความเขาใจ และมีฐานคิดทางวิทยาศาสตร และใช
หลักการและทฤษฎี สํานึกดี สามัคคี มีวินัย และมีความซื่อสตัย มีความรับผิดชอบตอสังคม) 

2) นิสิตสามารถใชความรูทางวิทยาศาสตรเชิงบูรณาการมานําเสนอผานวิธีการคิดและสื่อสาร (เพ่ือตอบ 
OBE มีทักษะ: ประยุกตใชแกปญหา คิดวิเคราะหอยางเปนระบบ และใชองคความรูทางคณิตศาสตร) 

3) นิสิตสามารถออกแบบโครงการการผลิตพืชหรือสัตวอยางงายรวมกัน (เพ่ือตอบ OBE มีทักษะการ
ทํางานเปนทีม มีภาวะผูนําและผูตาม และใชองคความรูทางคณิตศาสตร) 

5. หัวขอวิชา (course outline) 
 1. การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิ
 2. กฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต 
 3. แรงเสยีดทาน 
 4. งานและพลังงาน 
 5. โมเมนตัม 
 6. ทอรค และสมดุล 
 

หัวขอ จํานวนชั่วโมง
บรรยาย 

จํานวนชั่วโมง
ปฎิบัติการ 

1) การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต แรง
เสียดทาน งานและพลังงาน   โมเมนตัม ทอรค และสมดลุ ผานกิจกรรม
การใชในชีวิตรประจําวัน ครั้งท่ี 1 

3  

2) การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต แรง

เสียดทาน งานและพลังงาน โมเมนตัม ทอรค และสมดุล ผานกิจกรรม 
พืชของแผนดินและจุลินทรียของแผนดิน 

3 - 

 1 

http://www.rmutphysics.com/physics/oldfront/75/newton1.htm
http://www.rmutphysics.com/physics/oldfront/75/newton1.htm
http://www.rmutphysics.com/physics/oldfront/75/newton1.htm
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3) วิธีการคนควา การนําเสนอ และ การจัดทําสื่อดาน การเคลื่อนท่ี
แบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต แรงเสียดทาน 

งานและพลังงาน ผานกิจกรรม ขาว 

3 - 

4) การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต แรง
เสียดทาน งานและพลังงาน   โมเมนตัม ทอรค และสมดลุ ผานกิจกรรม
การใชในชีวิตรประจําวัน ครั้งท่ี 2  

3 - 

5) การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยุกต แรง

เสียดทาน งานและพลังงาน โมเมนตัม ทอรค และสมดุล ผานกิจกรรม 
“ปลานิลของพอ” 

3 - 

รวม 15 - 
 

6. วิธีการสอน 
 การบรรยาย ศึกษาคนควาเดี่ยวและเปนกลุม การอภิปราย การทํารายงานสง การปฏิบัติการ และ
การศึกษานอกสถานท่ี 
 
 กระบวนการเรียนรู 

1) การเรียนรูผานกระบวนการ cooperative learning  
2) ผานกระบวนการ cooperative learning (problem base learning) 
3) ผานกระบวนการ cooperative learning (project base learning) 

 กิจกรรมการเรียนรู 
1) การเรียนรูดวยตนเองผาน ออนไลน 

2) มอบหมายใหนิสิตไปดูคลิปวิดีโอ และศึกษาออนไลนในระบบ EdFarm และนํามาอภิปรายใน
หองเรียน 

3) ใหนิสิตและอาจารย introduceกันและกัน เปดความคิด explore สิ่งท่ีสนใจ 
4) เรียนรูเชิงกลศาสตรพ้ืนฐาน ไปสูการนําไปใชประโยชน  
5) การเรียนรูในแปลงธรรมชาติดาน ขาวและปลา และเชื่อมโยงกับกลศาสตร  
6) -อาจารย รับฟง สังเกตพฤติกรรมการเรียนรูของนิสิตเพ่ือนําไปเสริม/ปรับปรุง 
7) กิจกรรมโครงงาน ดานขาว ปลา และ การผลิตหรือการสรางธุรกิจ และเชื่อมโยงกับกลศาสตร 

7. อุปกรณส่ือการสอน 
 คอมพิวเตอรและ LCD projector เอกสารประกอบการบรรยาย และตัวอยางของจริงโดยการศึกษานอก
สถานท่ี อุปกรณและพัสดุ ดาน กลศาสตร การปลูกขาว และเลี้ยงปลา 
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ผลลัพธการเรียนรู 
  ความรับผิดชอบหลัก         ความรับผิดชอบรอง 

 

 รหัสวิชา 
1.คุณธรรม
จริยธรรม 

2.ความรู 3.ทักษะทางปญญา 

4.ทักษะความสัมพันธ
ระหวางบุคคล และความ

รับผิดชอบ 

5.ทักษะการ
วิเคราะหเชงิ
ตัวเลข การ

สื่อสาร และการ
ใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

  1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 

01680141 
กลศาสตรพื้นฐาน 

            

 
1.ดานคุณธรรม จริยธรรม 

1) มีความสามารถในการจัดการปญหาโดยคํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน  
2) สํานึกดี สามัคคี มีวินัย และมีความซ่ือสัตย มีความรับผิดชอบตอสังคม เคารพกฎระเบียบ 

2.ดานความรู 
1) มีความรูในหลักการและทฤษฎ ี
2) มีความรูเชิงปฏิบัติการบูรณาการศาสตรแหงแผนดิน 

 
3.ทักษะทางปญญา 

1) สามารถนําความรูจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลายไปประยุกตใชแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตอง และเหมาะสม 
2) สามารถคิดวิเคราะหอยางมีเหตุมีผลและเปนระบบ 
3) บูรณาการความรูสูการปฏิบัต ิ

 
4.ดานทักษะความสัมพันธุระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

1) มีภาวะความเปนผูนําและสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดเปนอยางด ี
2) มีความรับผิดชอบ มุงมั่นท่ีจะพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
3) มีจิตสาํนึกตอสังคมและสวนรวม 

 
5.ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

1) สามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนองานและสื่อสารไดอยางเหมาะสมกับบุคคลท่ีแตกตางกัน 
2) ใชองคความรูทางสถิติ คณิตศาสตร ในการศึกษาคนควาและแกไขปญหา 

 

8. การวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 
 

1) แบบบันทึกพฤติกรรม และทักษะ ผูเรียน 
2) รายงาน 
3) วิธีการนําเสนอโครงงาน 
4) แบบทดสอบ  
5) ขอสอบ 
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การแบงคะแนนมาตรฐานผลลัพธการเรียนรู 

ผลการเรียนรู* กิจกรรมการประเมิน กําหนดการ
ประเมิน 

(สัปดาหท่ี) 

สัดสวนของ
การ

ประเมินผล 

คุณธรรม จริยธรรม 
2) สํานึกดี สามัคคี มีวินัย และ
มีความซ่ือสัตย มีความ
รับผิดชอบตอสังคม เคารพ
กฎระเบียบ 

1) แบบบันทึกพฤติกรรม และ
ทักษะ ผูเรียน 

2) รายงาน 
 

 
 

25 

ความรู 
มีความรูในหลักการและทฤษฎี 

1) รายงาน 
2) วิธีการนําเสนอโครงงาน 
3) แบบทดสอบ  
4) ขอสอบ 

 

 25 

ทักษะปญญา 
สามารถคิดวิเคราะหอยางมีเหตุ
มีผลและเปนระบบ 

1) แบบบันทึกพฤติกรรม และ
ทักษะ ผูเรียน 

2) รายงาน 
3) วิธีการนําเสนอโครงงาน 
4) แบบทดสอบ  
5) ขอสอบ 

 

ตลอดภาค
การศึกษา 

25 

ทักษะความสัมพันธุระหวาง
บุคคลและความรับผิดชอบ 
มีความรับผิดชอบ มุงม่ันท่ีจะ
พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 

1) แบบบันทึกพฤติกรรม และ
ทักษะ ผูเรียน 

2) รายงาน 
3) วิธีการนําเสนอโครงงาน 

 

 25 

ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข
การสื่อสารและการใช 

2) ใชองคความรูทางสถิติ 
คณิตศาสตร ในการศึกษา
คนควาและแกไขปญห 

1) วิธีการนําเสนอโครงงาน 
 

 25 

* ระบุผลการเรียนรูหัวขอยอยตามแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรู 

 
9. การประเมินผลการเรียน 

เกณฑท่ีใชในการตัดเกรด คือ อิงเกณฑ และพัฒนาการรายบุคคล ท้ังดานความรู ทักษะ และเจตคติ 

   >90 % = A, 89-85= B+, 84-80 = B, 79-75 =  C+,  
  74-70 = C, 69 – 55 = D+, 54-50 = D และ < 50 = F 

 4 



10. การใหโอกาสนอกเวลาเรียนแกนิสิตเขาพบและใหคําแนะนําในดานการเรียน 
สามารถเขาพบไดทุกเวลาท่ีไมติดงานสอนและงานราชการอ่ืนๆ  โดยนิสิตสามารถติดตอนัดหมายได

ทาง E-mail ดังนี้ 
 Email adress หองพัก ชั้น อาคาร 

ผศ. ดร. มณฑล ฐานุตตมวงศ monthon.t@ku.th  6 ฝายบูรณาการ สทป. 

ดร. ชนินทร  ตรงจิตภักดี fengcht@ku.ac.th  6 ฝายบูรณาการ สทป. 

ดร. สรวีัลย  จึงเจริญนิรธร sareewan.jueng@g
mail.com 

 7 หลักสตูรศาสตร ฯ สทป. 

ผศ. ดร. สุธารัตน  โชติกประคัลภ sutharat.c@ku.ac.th SC45-577   

11. เอกสารอานประกอบ 
11.1 รัชนี รุจิวโรดม. 2558. กลศาสตร 1 (MECHANICS I). สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 304 หนา 
11.2 ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. ฟสิกส I ตอน 1 
11.3 ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. ฟสิกส I ตอน 2 
11.4 Robert G. Brown. 2013.  Introductory Physics I Elementary Mechanics.  

Lulu press 
11.5 หนังสืออ่ืนๆ ตามท่ีอาจารยแตละทานจะกําหนดเพ่ิมเติม 
ระบบสนับสนุนการเรียนของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร บน EduFarm  

              URL:https://course.ku.ac.th/lms/login/ilogins.php    
 
12. ตารางกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอน 

วิชา 01680141 กลศาสตรพ้ืนฐาน ภาคตน ปการศึกษา 2561 
บรรยาย จันทร 11:00-12:00 น. หองประชุมอเนกประสงค ชั้น 7 อาคารระพี สาคริก 

 
สัปดาหท่ี วัน เดือน ป  หัวขอกิจกรรม ผูสอน 

บรรยาย ปฏิบัติการ  
1 6 ส.ค.  − แนะนํา การเรียนแบบ STEM 

− กิจกรรมเก่ียวกับเรื่อง “ขาว” 

− สืบจากขาว (ตั้งคําถามโดยนิสิต) /สะทอนคิด 

− แนะนําการคนขอมลู 

− ช้ีแจงกิจกรรม สัปดาหท่ี 2 

มณฑล 
ชนินทร 
สรีวัลย 
สุธารัตน 
 

2  13 ส.ค. 2561 วันหยุดชดเชยวันแมแหงชาติ 
3 20 ส.ค.  − นิสิตคนควาประเด็นการเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการ

เคลื่อนท่ีของนิวตันและการประยกุต แรงเสียดทาน งานและ
พลังงาน   โมเมนตัม ทอรค และสมดุลเพ่ิมเตมิ 

− เชิญวิทยากรบรรยายเรื่อง “วิธีการนําเสนอ” 

− ติดตามความกาวหนา 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

4 27 ส.ค.  − “วิธีการนําเสนอ” 

− นิสิตฝกซอมการนําเสนอผลงาน (ฝกถาม แนะนํา และรับฟง

มณฑล 
สุธารัตน 
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สัปดาหท่ี วัน เดือน ป  หัวขอกิจกรรม ผูสอน 
บรรยาย ปฏิบัติการ  

ผูอ่ืน) สรีวัลย 
 

5 3 ก.ย.  − เยี่ยมชมนาเฮียใชเพ่ือเก็บขอมลูเพ่ิมเติม มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

6 10 ก.ย.  − จัดทํา clip video นําเสนอใหสมบูรณ 

− ฝกนําเสนอใหบุคคลท่ัวไปฟง 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

7 17 ก.ย.  − สรุปผลงานท้ังหมด รับคําแนะนําและผลการประเมิน มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

8  22 – 30 กันยายน 2561 หยุดสอบกลางภาค 
9 1 ต.ค.  − บรรยายเรื่อง “ปลานิลของพอ” 

 
การเคลื่อนท่ีแบบหน่ึงมิต ิกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันและการ
ประยุกต แรงเสียดทาน งานและพลังงาน   โมเมนตัม ทอรค และ
สมดลุ 

− Science show /Game /Innovation /Talk show โดย
นิสิต (theme: ปลา) 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

10 8 ต.ค.  กิจกรรมวิเคราะหกรณีศึกษา “สัตวของแผนดิน” และ “จุลินทรยี
ของแผนดิน” 

− เยี่ยมชม สาํรวจ และศึกษาการเพาะเลีย้งสัตวนํ้า 
คณะประมง กําแพงแสน 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

11  15 – 19 ตุลาคม 2561 หยุดวันซอมใหญพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
12  21 – 25 ตุลาคม 2561 หยุดพิธีพระราชทานปรญิญาบัตร 
13 29 ต.ค. 31 ต.ค. − นิสิตคนควาประเด็น ดานกลศาสตร  

− ติดตามความกาวหนา 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

14 5 พ.ย. 7 พ.ย. 

15 12 พ.ย. 14 พ.ย. − การประยุกตใชกลศาสตรเพ่ือสราง business model หรือ
การใชในชีวิตประจําวัน 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

16 19 พ.ย. 21 พ.ย. 

17 26 พ.ย. 28 พ.ย. − จัดเตรียม video presentation และสรุปผลงานท้ังหมด รับ
คําแนะนําและผลการประเมิน 

มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

18 3 ธ.ค. - − แลกเปลีย่นเรยีนรู มณฑล 
สุธารัตน 
สรีวัลย 

19  10 – 21 ธันวาคม 2561 หยุดสอบไล 
หมายเหตุ 13 ส.ค. หยุดชดเชยวันแมแหงชาติ 5 ธ.ค. หยุดวันพอแหงชาติ 
 หากวันใดตรงกับวันหยดุนอกเหนือจากท่ีระบุไว อาจารยผูสอนจะนัดสอนชดเชยเพ่ิมเตมิตอไป 
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13. ผูสอน 
 ผศ. ดร. มณฑล ฐานุตตมวงศ 
 ดร. ชนินทร  ตรงจิตภักดี 
 ดร. สรีวัลย  จึงเจริญนิรธร 
 ผศ. ดร. สุธารัตน  โชติกประคัลภ 

 
14. การทวนสอบตามคําแนะนําของคณะกรรมการทวนสอบ และการทบทวนเพ่ือปรับปรุงวิธีการสอน

และระบบการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 ไมมี 
15. การนําเสนอรายงานปรับปรุงการสอนจากผลการประเมิน 

    ไมมี 
 
 

    ลงนาม     (ผูรายงาน) 
        (ผศ. ดร. มณฑล ฐานุตตมวงศ) 

            วันท่ี 6 สิงหาคม 2561 
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