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Student Design for GE



แนวคิดการจดัทํารายวชิา
เทียบประสบการณก์ารเรยีนรู้

การพฒันานิสติให้เป�นบุคคลใฝ�เรยีนรู้

มหาวทิยาลัยเน้นถึงการพฒันา
นิสติในระหวา่งที�เรยีนใหม้ทัีกษะ
ของการบุคคลใฝ�เรยีนรู ้และมี
เครื�องมอืที�จะชว่ยใหน้สิติเป�นผูม้ี
Growth mindset 

เป�ดโอกาสให้ได้ค้นพบศักยภาพของตนเอง

เป�ดโอกาสใหน้สิติไดค้้นพบศักยภาพ ค้นพบ
ทักษะ ความชอบ เพื�อนําไปพฒันาตนเองใน
การประกอบอาชพีในอนาคต และวางแผนตั�ง
เป�าหมายการทํางานการดําเนนิชวีติ
ในอนาคต 



แนะน ํารายวิชาสําหรับการเทียบประสบการณ์การเรียนรู้

01999091

01999093

01999092
การพัฒนาตนเองผ่านการเร �ยนรู้นอกห้องเร �ยน 

(Self-Development through Outside 

Classroom Learning)
 จํานวน 1-8 หน่วยกิต

การพัฒนาตนเองผ่านกิจกรรมการเร �ยนรู้ 
(Self-Development through Learning Activities)

 จํานวน 1-8 หน่วยกิต

การพัฒนาตนเองผ่านประสบการณ์ทํางาน

 (Self-Development through Work Experience)
จํานวน 1-8 หน่วยกิต



01999091

การเรียนรู้นอกห้องเรียนที�หลากหลาย การกําหนดเป�าหมาย
และแผนพัฒนาตนเอง การแสวงหา และเลือกสรรองค์

ความรู้ที�สอดคล้องเป�าหมาย ทักษะการคิดวิเคราะห์และแก้

ป�ญหาอย่างสร้างสรรค์ การสะท้อนคิดเชิงวิจารณ์

การพัฒนาตนเองผ่านการเรียนรู้นอกห้องเรียน 

คําอธิบายรายว �ชา



สมรรถนะของรายวชิา 01999091 

ผู้ประกอบการ สื�อสารและสารสนเทศ

ทักษะการคิด

การเรียนรู้ตลอดชีวิต



01999092
คําอธิบายรายว �ชา

การพฒันาตนเองผา่นกิจกรรมการเรยีนรู้

กิจกรรมการเรียนรู้ภายในหรือภายนอกมหาวิทยาลัย      

การกําหนดเป�าหมายและแผนพัฒนาตนเอง การแสวงหา และ

เลือกสรรกิจกรรมที�สอดคล้องเป�าหมาย ทักษะในศตวรรษที�
21 การสะท้อนคิดเชิงวิจารณ์



สมรรถนะของรายวชิา 01999092

สื�อสารและสารสนเทศ

ทักษะการคิด

ภาวะผู้นํา
การจัดการตนเอง

ความเป�นพลเมือง

ผู้ประกอบการ

การเรียนรู้ตลอดชีวิต



01999093

คําอธิบายรายว �ชา

การพฒันาตนเองผา่นประสบการณทํ์างาน

ประสบการณ์การทํางานภายในหรือภายนอกมหาวิทยาลัย การ

กําหนดเป�าหมายและแผนพัฒนาตนเอง การแสวงหา และ

เลือกสรรงานที�สอดคล้อง   เป�าหมายของตนเอง ทักษะการ

ทํางานและ ทักษะชีวิตในศตวรรษที� 21 การสะท้อนคิดเชิงวิจารณ์



สมรรถนะของรายวชิา 01999093

สื�อสารและสารสนเทศ

ทักษะการคิด

ภาวะผู้นํา

การจัดการตนเอง

ความเป�นพลเมือง

ผู้ประกอบการ การเรียนรู้ตลอดชีวิต



นยิาม

ประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้นอกชั�นเรียนเป�นการ
เรียนรู้ตามความสนใจในรูปแบบ ออนไลน์ ออนไซด์

หรือ ไฮบริด หรือการเรียนแบบผสมผสาน ไม่ใช่การ

เรียนเพื�อการสําเร็จการศึกษาตามแผนการศึกษาที�
หลักสูตรกําหนด ทั�งในและนอกมหาวิทยาลัย และ

สอดคล้องกับรายวิชา 01999091  

ประสบการณ์ตรงผ่านการเป�นผู้นํา
กิจกรรม   คณะทํางาน หรือผู้เข้าร่วม

กิจกรรมเสริมหลักสูตรทั�งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย และสอดคล้อง

กับรายวิชา 01999092 

การเรยีนรูน้อกห้องเรยีน 

กิจกรรมการเรยีนรู ้



รายวชิา 01999092 การพฒันาตนเองผา่นกิจกรรมการเรยีนรู้
นสิติขอเทียบได้ 2 สถานะ ดังนี�

 กิจกรรมที�นสิติเขา้รว่ม เริ�มต้น  จนสิ�นสดุโครงการ
โดยมสีว่นรว่มตามรูปแบบที�ผูจ้ดัโครงการกําหนด
ได้ชม.ตามจาํนวนที�เขา้รว่มจรงิ

1.  สถานะผูเ้ขา้รว่ม

ตัวอยา่งการเทียบการเทียบจาํนวนหนว่ยชั�วโมง ให้เทียบตามเวลาที�นสิติได้เขา้รว่มจรงิ 

จาก “กําหนดการ” ของกิจกรรมนั�นเป�นหลัก ซึ�งต้องมรีะยะเวลาดําเนนิการไมน่อ้ยกวา่ 
1 ชั�วโมง จาํนวนชั�วโมงที�เกี�ยวกับการเดินทาง การพกัผ่อน การรบัประทานอาหาร 

จะนํามาเทียบจาํนวนหน่วยชั�วโมงไมไ่ด้

เวลา 09.00 – 12.00 น. ดําเนินกิจกรรม (3 ชั�วโมง)

เวลา 12.00 – 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั (1 ชั�วโมง)

เวลา 13.00 – 16.00 น. ดําเนินกิจกรรม (3 ชั�วโมง)

ในกรณีตัวอยา่งนี� นสิติจะได้รบัการเทียบชั�วโมงตามที�นิสติได้เขา้รว่มกิจกรรมจรงิ
จาํนวน 6 ชั�วโมง โดยไมน่บัรวมเวลาพกักลางวนั



รายวชิา 01999092 การพฒันาตนเองผา่นกิจกรรมการเรยีนรู้
นสิติขอเทียบได้ 2 สถานะ ดังนี�

กิจกรรมที�นสิติเป�นคณะทํางาน เป�นกิจกรรมที�นิสติได้รว่มคิด
รว่มวางแผนรว่มดําเนนิการรว่มจดักิจกรรม รวมทั�งดแูลผู้
เขา้รว่มกิจกรรมตลอดจนมสีว่นรว่มตามรูปแบบที�ผูจ้ดั
โครงการกําหนด นบัได้ไมเ่กิน 2 เท่าของผูเ้ขา้รว่ม

2.  สถานะคณะทํางาน

การเทียบจาํนวนหนว่ยชั�วโมง ให้นับได้ไมเ่กิน 2 เท่าของจาํนวนหนว่ยชั�วโมงที�
ผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมได้รบัในกิจกรรมนั�น ๆ
ตัวอยา่งนสิติเป�นคณะทํางานในโครงการ/กิจกรรม โดยมกํีาหนดการดังนี�
เวลา 09.00 – 12.00 น. ดําเนนิกิจกรรม (3 ชั�วโมง)
เวลา 12.00 – 13.00 น. พกัรบัประทานอาหารกลางวนั (1 ชั�วโมง)
เวลา 13.00 – 16.00 น. ดําเนนิกิจกรรม (3 ชั�วโมง)
ในกรณีตัวอยา่งนี� นสิติจะได้รบัการเทียบชั�วโมงตามที�นสิติได้เป�นคณะทํางานตามกําหนดการ
จาํนวน 6 ชั�วโมง และได้ในสว่นที�เป�นคณะทํางานก่อนและหลังการจดังานอีก 6 ชั�วโมง 
รวมเป�น 12 ชั�วโมง



รองสภาผูแ้ทนนสิติ / รองนายก
องค์การบรหิาร องค์การนสิติ /

นายกสโมสรนสิติ / ประธาน
ชมรม 

ไดร้บัการเทียบค่าประสบการณ ์ 

2 หนว่ยกิต

กรณีพเิศษ

 01999092 การพฒันาตนเองผา่นกิจกรรมการเรยีนรู้

 ตําแหนง่ ประธานสภาผูแ้ทน
นิสติ และนายกองค์การบรหิาร

องค์การนสิติได้รบั
การเทียบค่าประสบการณ์

 3 หนว่ยกิต

รองนายกสโมสรนสิติ / ประธาน

กรรมาธกิาร ของสภาผูแ้ทนนสิติ / 

ประธานฝ�าย ขององค์การบรหิาร

องค์การนสิติ / รองประธานชมรม /

ประธานกลุม่กิจกรรม ภายใต้กํากับ

ดแูลขององค์การบรหิาร องค์การนสิติ

ไดร้บัการเทียบค่าประสบการณ ์

1 หนว่ยกิต



นยิาม

การมปีระสบการณก์ารทํางาน 

ประสบการณ ์ปฏิบติัจรงิงานจรงิ การทํางาน
พเิศษนอกเวลาเรยีน การฝ�กงาน ที�ไมใ่ชก่ารลง
ทะเบยีนในรายวชิาฝ�กงาน ฝ�กประสบการณ์
วชิาชพี หรอืสหกิจศึกษาหรอื       รายวชิาอื�นๆ 
ที�มลัีกษณะเดียวกัน และสอดคล้องกับ  
 รายวชิา 01999093 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ผลที�เกิดขึ�นจากการมีประสบการณ์หรือผ่าน

การเรียนรู้ การทํากิจกรรมเสริมหลักสูตร

ประสบการณ์การทํางาน ที�เป�นประสบการณ์
โดยตรงและเกิดขึ�นจริงของนิสิต



ใช้ได้ทุกหลักสูตร 

หมวดวิชาศึกษาทั�วไปพ.ศ. 2564
    หรือ หมวดวิชาศึกษาทั�วไปพ.ศ. 2567
เทียบได้เฉสะส่วน 2-3 ของโครงสร้าง

เทียบประสบการณ์ได้ตั�งแต่ 1-8 หน่วยกิต

รวม 3 วิชาไม่เกิน 8 หน่วยกิต

ในหมวดวิชาศึกษาทั�วไป

สะสมผลงานเริ�มได้ตั�งแต่

มสีถานะเป�นนสิติ มก.

หลักเกณฑ์นี�มีผลบังคับใช้ตั�งแต่
ภาคเรียนที� 2 ป�การศึกษา 2567

หลักเกณฑ์การเทียบประสบการณ์การเรียนรู้



หลักเกณฑ์การเทียบประสบการณ์

การเทียบหนว่ยกิตไมน่าํค่า
ของหนว่ยกิตมาคํานวน
แต้มคะแนนเฉลี�ยสะสม
แต่ให้นบัหนว่ยกิตที�เรยีน
เทียบให้ครบในหมวดวชิา
ศึกษาทั�วไป

การประเมนิผลแบบสญัลักษณ์
 P (Pass) = ผา่น 

NP (No Pass) = ไมผ่า่น 

เป�ดให้ลงทะเบยีน
 3 รายวชิา

ทกุภาคการศึกษา



การคํานวณใชก้ารคํานวณจาํนวนชั�วโมง
การเรยีนรู ้เทียบกับชั�วโมงการการเรยีน 

01999093 

การพัฒนาตนเองผ่านประสบการณ์การทํางาน 

30 ชั�วโมงเท่ากับ 1หน่วยกิต

01999091 

การพัฒนาตนเองผ่านการเรียนรู้นอกห้องเรียน

 15 ชั�วโมงเท่ากับ 1หน่วยกิต

01999092 

การพัฒนาตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรู้

45 ชั�วโมงเท่ากับ 1หน่วยกิต



ตัวอยา่งการคํานวณใชก้ารคํานวณจาํนวน
ชั�วโมงการเรยีนรู ้เทียบกับชั�วโมงการการเรยีน 

01999091 การพฒันาตนเองผา่นการเรยีนรูน้อกหอ้งเรยีน
 15 ชั�วโมงเท่ากับ 1หนว่ยกิต

นิสิตลงทะเบียนเร �ยน 

10 คอร์สนี�

จะได้ 8.8 ชม.
นิสิตต้องไปเร �ยนเพิ�ม 

6 ชม. 20 นาที จึงจะครบ 15 ชม. 

ได้เท่ากับ 1 หน่วยกิต



ตัวอยา่งการคํานวณใชก้ารคํานวณจาํนวน
ชั�วโมงการเรยีนรู ้เทียบกับชั�วโมงการการเรยีน 

01999091 การพฒันาตนเองผา่นการเรยีนรูน้อกหอ้งเรยีน
          15 ชั�วโมงเท่ากับ 1หนว่ยกิต

นิสิตเลือกลงทะบียนเร �ยน 

คอร์สต่างๆ นี�

ได้ ชม.ตามเวลาที�นิสิตเร �ยน สามารถเร �ยนและ

นําหลายหัวข้อคิดเวลาร่วมกันได้
 เม ื�อครบ 15 ชม. ได้เท ่ากับ 1 หน ่วยก ิต



นสิติสง่หลักฐานการเทียบตามที�แต่ละรายวชิา
กําหนดในระบบ

ขั�นตอน
เทียบประสบการณเ์รยีนรู้

นสิติต้องเขา้รบัการปฐมนเิทศรายวชิา 
(แบบออนไลน)์ ติดตามประกาศ
ชว่งระยะเวลาในการปฐมนเิทศ 

นสิตินาํเสนอสะท้อนคิดจากประสบการณเ์รยีนรู้



ตัวอยา่งเอกสารเพื�อขอเทียบประสบการณเ์รยีนรู้
01999091

ภาพถ่าย/คลิป/สื�อออนไลน ์FB ,IG/ เอกสารรบัรอง
จากหนว่ยงานที�เขา้รว่ม/เอกสารที�พมิพจ์ากระบบที�ได้
เขา้รว่มเรยีนรู/้ ใบประกาศนียบตัร/ผลการเรยีน

01999092
ภาพถ่าย/คลิปกิจกรรม/สื�อออนไลน ์FB ,IG/ เอกสาร
รบัรองจากกิจกรรมหนอืหนว่ยงานที�เขา้รว่ม/เอกสารที�

พมิพจ์ากระบบทรานสครปิกิจกรรมของมก./ 

01999093
ภาพถ่าย/คลิปกิจกรรมการทํางาน/สื�อออนไลน ์FB ,IG/
เอกสารรบัรองจากหนอืหนว่ยงานที�เขา้ฝ�ก/เอกสารการลง

เวลาเวลาเขา้ทํางาน/ ใบประกาศนียบตัร



เกณฑ์การผ่านการประเมนิในรายวชิา

1 นิสติต้องผ่านการ
ปฐมนเิทศรายวชิาฯ

2 เขา้รว่มกิจกรรมพบ
อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบ

รายวชิา 
จะประกาศที� my.ku.
ติดตามประกาศ

3 สง่เอกสาร KUSDGE01
KUSDGE02

และKUSDGE03 
ครบภายในระยะเวลาที�กําหนด



แบบฟอรม์
ขอรบั

การเทียบ
ประสบการณ์
การเรยีนรู้

การสง่เอกสารเพื�อขอรบัการเทียบ

แบบฟอรม์
บนัทึกขอ้มูล
ประสบการณ์
การเรยีนรู้

แบบฟอรม์
สะท้อนคิดการ
พฒันาตนเอง

ผา่น
ประสบการณ์

นิสิตส่งเอกสารในระบบ Edu Farm

KUSDGE01

KUSDGE02
KUSDGE03



ขั�นตอนการดําเนินการเทียบประสบการณเ์รยีนรูใ้นหมวดวชิาศึกษาทั�วไป

1.นสิติศึกษาขอ้มูลจากคู่มอืการเทียบประสบการณก์าร
เรยีนรูใ้นหมวดวชิาๅศึกษาทั�วไปและวางแผน/สาํรวจ
ตนเองในประสบการณก์ารเรยีนรู ้ โดยให้พจิารณาผล
งานที�สะสมมาแล้วซึ�งเริ�มนบัผลงานที�สะสมได้ตั�งแต่
เมื�อมสีถานะเป�นนิสติมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ์
2.พบอาจารยที์�ปรกึษา หรอือาจารยผ์ูร้บัผดิชอบหลักสตูร
ของนสิติเพื�อ พจิารณาเอกสารหลักฐานและวางแผน
การลงทะเบยีนในรายวชิาเทียบประสบการณเ์รยีนรู้
รว่มกัน



ขั�นตอนการดําเนนิการเทียบประสบการณเ์รยีนรูใ้นหมวดวชิาศึกษาทั�วไป

3.นสิติต้องเขา้รว่มกิจกรรมการปฐมนเิทศรายวชิา
เทียบประสบการณ์เรยีนรู้
 
4.ลงทะเบยีนเรยีนเป�ดให้ลงทะเบยีนตามระยะเวลาการ
ลงทะเบยีนที�มหาวทิยาลัยกําหนดในแต่ละภาคการศึกษา 
(รายวชิาทั�ง 3 วชิาเป�ดให้ลงทะเบยีนทกุภาคการศึกษา)



ขั�นตอนการดําเนนิการเทียบประสบการณเ์รยีนรูใ้นหมวดวชิาศึกษาทั�วไป

5. นสิติเขา้รว่มกิจกรรมพบอาจารยปืระจาํวชิา (ติดตามนดัหมาย
ได้ที� my.ku.)

6.นสิติสง่หลักฐานการเทียบตามที�แต่ละรายวชิากําหนดในระบบ
ตามที�ระยะเวลาของรายวชิากําหนด โดยผา่นความเห็นชอบจาก
อาจารยที์�ปรกึษา/อาจารยผ์ูร้บัผดิชอบหลักสตูร 



ประชุมนสิติลงทะเบยีนเพื�อพจิารณเอกสาร
 ของนสิติที�ลงทะเบยีน



นาํเสนอผลการสะท้อนคิดจากประสบการณข์องนสิติ



คําร้องเทียบโอนประสบการณ์การเรียนเรียนรู้
Download 

Website    https://sis.ku.ac.th/

รายวิชาบูรณาการ
รายวิชาเทียบประสบการณ์





กิจกรรม SD for GE  สําหรับภาคฤดูร้อน 

นัดหมายครั�งต่อไปเพื�อนําเสนอผลของการสะท้อนคิด
ในการเร �ยนรู้/ กิจกรรม /การฝ�กงาน

สิ�งที�ขา้พเจา้เรยีนรูจ้ากประสบการณโ์ดยสรปุเป�นองค์ความรูที้�สาํคัญ
จากการเรยีนหรอืการทํากิจกรรม หรอืการทํางาน
ขา้พเจา้สามารถนาํสิ�งที�ไดเ้รยีนรูม้าปรบัใชกั้บการดาํเนนิชวีติและการทํางานทั�ง
ในระหวา่งที�อยูใ่นมหาวทิยาลัยและอนาคตได้อยา่งไร 

อธบิายเชื�อมโยงความสมัพนัธร์ะหวา่งสิ�งที�นสิติไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์
การทํางานการเรยีนการทํากิจกรรมกับกลุ่มสาระที�นสิติเลือกในหมวดวชิาศึกษา
ทั�วไป เพิ�มเติมวา่นิสติได้สมรรถนะตามที�ปรากฏในรายวชิาหรอืไมอ่ยา่งไร
ขอ้มูลหรอืประเดน็อื�นๆ เพิ�มเติม



กิจกรรม SD for GE  สําหรับภาคฤดูร้อน 

การนําเสนอ

◦โดยให้นิสิตนําเสนอคนละประมาณ 7-10 นาที

◦นิสิตจะทําในรูปแบบการนําเสนอใน ppt /Canva

◦หน้าแรกให้มีข้อมูล ชื�อนามสกุลนิสิต รหัส สาขา คณะว �ชา รายว �ชา  
       ที�ลงทะเบียนเร �ยนเทียบประสบการณ์ สอดคล้องกับกลุ่มสาระหร �อ
       สมรรถนะใดในหมวดว �ชาศึกษาทั�วไป
◦เมื�อนําเสนอเร �ยบร้อยนิสิตต้องส่งไฟล์เอกสารที�นิสิตนําเสนอในระบบ 

       Edu farm



Contact Us

Get In Touch With Us

นิสิตสามารถนัดหมายล่วงหน้า
เพื�อขอรับการปรึกษารายวิชาเทียบประสบการณ์เรียนรู้

นัดหมายผ ่าน 

E mail: 

Hatthasak@gmail.com



Student Design for GE

นิสิตตั�งเป�าหมาย วางแผนการเร �ยนรู้ 

การเร �ยนรู้ไม่ได้จํากัดอยู่แค่ในห้องเร �ยน
แต่เกิดขึ�นในทุกที�


